Restaurant Eldora - Solvias

Lundi, 14 juillet Mardi, 15 juillet Mercredi, 16 Jeudi, 17 juillet Vendredi, 18

juillet juillet
SOUP SOUP SOuUP SOUP SOUP
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
2.00 2.00 2.00 2.00 2.00
CLASSIC CLASSIC CLASSIC & CLASSIC CLASSIC
Pouletschenkelsteak Ungarischer Dorschfilet in Mexican Wrap Schweins-Gyros
"Satay" Gulascheintopf mit ~ Vollkorn-Panade Vollkorn-Wrap Tzatziki
Erdnusssauce Rindfleischwurfel, Remouladensauce gefullt mit Pitabrot
Jasminreis Peperoni und Petersilien- Rindshackfleisch, Griechischer Salat
Asiatisches Kartoffeln Kartoffeln Tomaten, Mais und
Gemuse Barli Blumenkohl Eisberg
Erdnlsse Joghurt-Zitronen-

Paprika-Dip

Mexikanischer Reis
env. 801.0 kcal / env. 546.6 kcal / env. 892.4 kcal / env. 835.8 kcal / env. 632.8 kcal /

Poulet: Schweiz Rind: Schweiz, Sardellen: Spanien,  Rind: Schweiz Schwein: Schweiz
Brot: Schweiz Dorsch: Frankreich
INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT
CHF 12.60 CHF 12.60 CHF 12.60 CHF 12.60 CHF 12.60
WORLD o WORLD W@ WORLD W WORLD W7~ WORLD N |
Vollkorn-Fusilli Stars der Saison - Gebratener Tofu Stars der Saison - Vegetarisches
Linsen-Gemuse- Tomaten Rote Thai- Tomaten Gyros im Pitabrot
Bolognese Omelette Currysauce Summer-Bowl mit Joghurtsauce,
Tomatenrahmsauce Basmatireis Mediterranes Kabis, Zwiebel und
Krauterreis Asiatisches Gemuse, Lattich
Gebackene Gemuse Mozzarella, dazu griechischer
Zucchetti Tomatensalat, Salat
Kresse schwarze Oliven,
Vollkorn-Fusilli,

Pinienkerne und
Basilikum-Pesto

env. 629.0 kcal env. 639.3 kcal env. 762.0 kcal env. 552.9 kcal env. 620.2 kcal
INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT
CHF 11.60 CHF 11.60 CHF 11.60 CHF 11.60 CHF 11.60
CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE

Taglich Taglich Taglich Taglich Taglich
wechselndes wechselndes wechselndes wechselndes wechselndes
Angebot "Es hat Angebot "Es hat Angebot "Es hat Angebot "Es hat Angebot "Es hat
solangs hat" solangs hat" solangs hat" solangs hat" solangs hat"

pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT
CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF

3.20 3.20 3.20 3.20 3.20

DESSERT @ DESSERT @ DESSERT W DESSERT @ DESSERT N/}

Zitronencake Panna cotta mit Honigmelone mit Vanille-Flan Mini Himbeer-

Himbeersauce Minze Berliner

env. 298.0 kcal env. 263.4 kcal env. 93.9 kcal env. 140.1 kcal env. 97.0 kcal /
Berliner:
Deutschland

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

CLASSIC, WORLD und GREEN sind inklusive einer Komponente: Daily Soup, Daily Salad oder Daily Dessert.
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = Intern, EXT = Extern

Offnungszeiten
Montag - Freitag 08.00 - 14.30 Uhr, Lunch: 11.30 - 13.30 Uhr.



