Mitarbeiterrestaurant Eldora - Solvias

Montag, 02. September Dienstag, 03. Mittwoch, 04. Donnerstag, 05. Freitag, 06. September
September September September

SOuUP SoupP SOoupP SOuP SoupP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

CLAssIC cLassIC B aassic B aassic QP CLAssIC

Schweins-Gyros Fleischkdse aus dem Ofen Trutenschnitzel in Rindsragout Quiche Lorraine

Tzatziki mit Spiegelei Cornflakes-Panade GemiUse-Rotweinsauce Rohkost Salat

Tomatenreis Kartoffelsalat Preiselbeer-Pfirsich Vollkorn-Fusilli mit Ruebli, Gurke,

Zucchetti Risi Bisi Pfalzerkarotten und Tomaten, Kabis, Mais,
Gedampfte Ruebli Bohnen Schnittlauch und Rosa
Zitronenschnitz Pfeffer-Zitronen-Dressing

Quark-Pesto-Dip
ca. 648.6 kcal / Schwein: ca. 866.1 kcal / Fleischkdse ca. 814.2 kcal / Trute: ca. 550.7 kcal / Rind: ca. 1174.0 kcal / Speck
Schweiz (Schwein): Schweiz Frankreich Schweiz (Schwein): Schweiz

INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60 CHF 12.60 CHF 12.60 CHF 12.60 CHF 12.60

WORLD W@ WworLp @ worLp W 5 worwp A OWH  worLp N |

Spaghetti alla salsa di noci Auberginenschnitzel im Oriental-Salatbowl! Korean Bibimbap Randen-Quiche mit

mit Walnusssauce, Nussmantel mit gerdsteten Marinierter Tofu, Blatterteig, Feta und

Majoran, Rucola und Tomatensauce Kichererbsen, Karotten, Gemdlsepapaya, Baumnussen

Reibkase Rosmarinkartoffeln Sultaninen, Kurkuma- gebackene Karotten, Rohkost Salat

Grillgemuse Blumenkohl, Konjak-Nudeln, Blattspinat mit Raebli, Gurke,
Granatapfelkerne und und Spiegelei Tomaten, Kabis, Mais,
Minze mit Gochujang-Sauce Schnittlauch und Rosa
Tomaten-Focaccia Pfeffer-Zitronen-Dressing
Quark-Pesto-Dip
ca. 887.9 kcal ca. 468.4 kcal ca. 693.9 kcal ca. 530.7 kcal ca. 603.2 kcal

INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60 CHF 11.60 CHF 11.60 CHF 11.60 CHF 11.60

CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE

Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes
Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs
hat" hat" hat" hat" hat"

pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT
CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF

3.20 3.20 3.20 3.20 3.20

DESSERT @ DESSERT W DESSERT of & DESSERT @ DESSERT N/ |

Schoggi-Cake Profiteroles mit Fruchtsalat Schoggimousse Stracciatellacreme
Schoggisauce

ca. 274.4 kcal ca. 240.2 kcal ca. 54.0 kcal ca. 300.1 kcal ca. 119.9 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

CLASSIC, WORLD und GREEN sind inklusive einer Komponente: Daily Soup, Daily Salad oder Daily Dessert.
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = Intern, EXT = Extern

Offnungszeiten
Montag - Freitag 08.00 - 14.30 Uhr, Lunch: 11.30 - 13.30 Uhr.



