
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Solvias

Montag, 03. Oktober Dienstag, 04. Oktober Mittwoch, 05. Oktober Donnerstag, 06.

Oktober

Freitag, 07. Oktober

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

CLASSIC CLASSIC CLASSIC CLASSIC CLASSIC

Alpkuhpatenschaft -

Alpkäse

Colin-Knusperli im Bierteig 

Zitronenschnitz 

Kräuterkartoffeln 

Rahmspinat

Currywurst 

Fruchtige Curry-

Tomatensauce 

Pommes frites 

Kabissalat mit Kümmel

Schweins-Gyros 

Tzatziki 

Pitabrot 

Griechischer Salat

Älplermagronen 

mit Käserahmsauce,

Speck, Kartoffeln, Zwiebeln

und Apfelmus

Key-West-Burger 

Rindfleischburger, Sesam-

Bun, Eisberg, Tomate,

gebackene Zwiebeln und

Chili-Mayonnaise 

Pommes frites

ca. 507.6 kcal / Meerhecht:

Südostatlantik

ca. 849.9 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 629.9 kcal / Schwein:

Schweiz

ca. 1011.7 kcal / Speck

(Schwein): Schweiz

ca. 1127.7 kcal / Burger

(Rind): Schweiz

INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60

INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60

INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60

INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60

INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60

WORLD WORLD WORLD WORLD WORLD

Buddha Bowl mit Falafel,

Quinoa, Avocado, Tomate,

Gurke, Karotten,

Salatspinat, Tahini-Dip

Spaghetti cinque pi 

Pomodoro, Panna, Pepe,

Prezzemolo, Parmigiano

Vietnamesisches

Gemüsecurry 

mit Kokosmilch 

Gebackener Tofu mit Minze 

Jasminreis 

Gemüse-Pickles

Chäsröschti 

Spiegelei 

Grüne Bohnen 

Schnittlauch-Quark-Dip

Key-West-Burger 

Linsenburger, Sesam-Bun,

Eisberg, Tomate,

gebackene Zwiebeln,

Cheddarkäse und Chili-

Mayonnaise 

Pommes frites

ca. 730.2 kcal ca. 774.3 kcal ca. 790.0 kcal ca. 579.6 kcal ca. 981.1 kcal

INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60

INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60

INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60

INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60

INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60

CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

Täglich wechselndes

Angebot "Es hät solangs

hät"

pro 100 Gramm: INT

CHF 1.90 / EXT CHF

3.20

pro 100 Gramm: INT

CHF 1.90 / EXT CHF

3.20

pro 100 Gramm: INT

CHF 1.90 / EXT CHF

3.20

pro 100 Gramm: INT

CHF 1.90 / EXT CHF

3.20

pro 100 Gramm: INT

CHF 1.90 / EXT CHF

3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Rüebli-Cake Kokosnussmousse Ananas mit Minze Mandelcréme Schoggi-Flan

ca. 303.1 kcal ca. 311.1 kcal ca. 77.5 kcal ca. 358.4 kcal ca. 172.6 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

CLASSIC, WORLD und GREEN sind inklusive einer Komponente: Daily Soup, Daily Salad oder Daily Dessert.  

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = Intern, EXT = Extern 

Öffnungszeiten 

Montag - Freitag 08.00 - 14.30 Uhr, Lunch: 11.30 - 13.30 Uhr.  


