Mitarbeiterrestaurant Eldora - Solvias

Montag, 21. Juli Dienstag, 22. Juli Mittwoch, 23. Juli Donnerstag, 24. Freitag, 25. Juli
Juli
SOUP SOUP SOuUP SOUP SOUP
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
2.00 P [) 2.00 2.00 2.00
CLASSIC CLASSIC CLASSIC CLASSIC CLASSIC
Schweizer
Lieblingskuche:
Basel
Chili con carne Lachsmedaillons Schweinssteak Chicken Caesar Alplermagronen
Pikantes nach Basler Art "Robert" Salad mit
Rindfleisch mit mit Zitrone und Dill Pommerysenfrahmsaué&é&sberg-Lattich- Kaserahmsauce,
Bohnen, Mais und Krauter- Feine Nudeln Salat mit Speck, Speck, Kartoffeln,
Peperoni Weissweinsauce Broccoli mit Croutons, Grana Zwiebeln und
Langkornreis Rosti Haselnlssen Padano, gebratene  Apfelmus
Sauerrahm und und buntem Pouletbrust und
Nachos Sommergemuse Knoblauch-
Baguette
ca. 774.6 kcal / ca. 832.2 kcal / ca. 722.6 kcal / ca. 1165.7 kcal / ca. 1045.8 kcal
Rind: Schweiz Lachs: Faroer Schwein: Schweiz Poulet: Schweiz,
Inseln Sardellen: Spanien,
Speck (Schwein):
Schweiz
INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT INT CHF 9.60 / EXT
CHF 12.60 CHF 12.60 CHF 12.60 CHF 12.60 CHF 12.60
WORLD @ WORLD WORLD W WORLD ~O@ WORLD N/}
Kichererbsen- Lauwarmer Pommes frites Aubergine mit Vegetarische
Linsen-Dal Glasnudelsalat mit Key-West-Burger Hirse-Huttenkase- Alplermagronen
Aloo Gobi Erdnidssen, Sojaburger, Sesam-  Fullung mit
Naanbrot Karotten und Bun, Eisberg, Krauter-Salsa Kaserahmsauce,
Gurken-Raita Sesam-Soja- Tomate, gebackene Zweifarbige Kartoffeln,
Dressing Zwiebeln, Zucchetti Zwiebeln und
Cheddarkase und Apfelmus
Chili-Mayonnaise
ca. 856.8 kcal ca. 564.2 kcal ca. 1175.6 kcal / ca. 313.9 kcal ca. 881.9 kcal

Bun: Schweiz

INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT INT CHF 8.60 / EXT
CHF 11.60 CHF 11.60 CHF 11.60 CHF 11.60 CHF 11.60
CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE

Taglich Taglich Taglich Taglich Taglich
wechselndes wechselndes wechselndes wechselndes wechselndes
Angebot "Es hat Angebot "Es hat Angebot "Es hat Angebot "Es hat Angebot "Es hat
solangs hat" solangs hat" solangs hat" solangs hat" solangs hat"

pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT pro 100 Gramm: INT
CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF CHF 1.90 / EXT CHF

3.20 3.20 3.20 3.20 3.20

DESSERT W DESSERT @ DESSERT DESSERT o DESSERT N/ |

Ruebli-Cake Himbeer Quarkcréme Apfelkompott Tiroler Cake
Joghurtmousse

ca. 263.2 kcal / ca. 191.0 kcal ca. 236.1 kcal ca. 126.1 kcal ca. 262.5 kcal

Kuchen: Schweiz
2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

CLASSIC, WORLD und GREEN sind inklusive einer Komponente: Daily Soup, Daily Salad oder Daily Dessert.
Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = Intern, EXT = Extern

Offnungszeiten
Montag - Freitag 08.00 - 14.30 Uhr, Lunch: 11.30 - 13.30 Uhr.



