
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Solvias

Montag, 30. Juni Dienstag, 01. Juli Mittwoch, 02. Juli Donnerstag, 03.

Juli

Freitag, 04. Juli

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

CLASSIC CLASSIC CLASSIC CLASSIC CLASSIC

G'hackets mit

Hörnli 

Rindsgehacktes 

Hörnli 

Apfelmus und

Reibkäse

Fleischkäse Gyros 

mit Sauerkraut,

Röstzwiebeln,

Spinatblätter und

Senf-Tzatziki 

Gurken-

Tomatensalat mit

schwarzen Oliven

und roten Zwiebeln 

Frittierte

Kartoffelschnitze

Fish Burger 

Brioche-Bun,

paniertes

Seelachsfilet,

Tartarsauce und

Salatspinat 

Pommes frites 

Ketchup 

Mayonnaise

Korean Chicken

Bao 

Gedämpftes Bao

mit knusprigem

Pouletschenkelsteak,

Gurken, Sesam und

Gochujang-Sauce 

Gemüse-Pickles 

Farbiger

Chinakohlsalat

Quiche Lorraine 

Salsa verde 

Tomaten-Avocado-

Salat  

mit Zwiebeln,

Rotkabis, Koriander

und Croûtons

ca. 772.9 kcal /

Rind: Schweiz

ca. 1232.9 kcal /

Brot: Schweiz,

Fleischkäse

(Schwein, Kalb):

Schweiz

ca. 1490.7 kcal /

Bun: Schweiz, Fisch

(Seelachs):

Niederlande

ca. 635.7 kcal /

Bun: Vietnam,

Poulet: Schweiz

ca. 1506.7 kcal /

Speck (Schwein):

Schweiz

INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60

INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60

INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60

INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60

INT CHF 9.60 / EXT

CHF 12.60

WORLD WORLD WORLD WORLD WORLD

Walliser Rösti mit

Lauch, Tomaten

und Raclettekäse 

Marinierter

Nüsslisalat

Buddha Bowl mit

Falafel, 

Couscous,

Avocado, Tomate,

Gurke, Karotten,

Salatspinat, Tahini-

Dip 

Hausgemachtes

Hummus

Vollkorn-Pasta-

Salatbowl 

mit Mozzarella,

Pesto, Antipasti-

Gemüse, Tomaten

und Oliven

Tagliatelle mit

Zitronenrahmsauce,

gebratener

Spargel, confierte

Cherrytomaten,

BIO Zedernkerne

und Kresse 

Reibkäse

Gemüsewähe 

Salsa verde 

Tomaten-Avocado-

Salat mit Limetten-

Dressing

ca. 393.8 kcal ca. 1054.6 kcal ca. 485.8 kcal ca. 761.4 kcal ca. 906.0 kcal

INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60

INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60

INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60

INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60

INT CHF 8.60 / EXT

CHF 11.60

CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE CHOICE

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

pro 100 Gramm: INT

CHF 1.90 / EXT CHF

3.20

pro 100 Gramm: INT

CHF 1.90 / EXT CHF

3.20

pro 100 Gramm: INT

CHF 1.90 / EXT CHF

3.20

pro 100 Gramm: INT

CHF 1.90 / EXT CHF

3.20

pro 100 Gramm: INT

CHF 1.90 / EXT CHF

3.20

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Vanillecrème Birnenmousse Gipfelipudding mit

Waldbeeren

Zitronenquark mit

Schokocrumble

Brownie

ca. 156.7 kcal ca. 163.8 kcal ca. 190.5 kcal ca. 360.5 kcal ca. 350.4 kcal

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

CLASSIC, WORLD und GREEN sind inklusive einer Komponente: Daily Soup, Daily Salad oder Daily Dessert.  

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = Intern, EXT = Extern 

Öffnungszeiten 

Montag - Freitag 08.00 - 14.30 Uhr, Lunch: 11.30 - 13.30 Uhr.  


